CURSO AUTORIZADO SENCE

Codigo 1238053753

Técnicas De Reanimacién Cardiopulmonar (Rcp)
Y Uso De Desfibrilador Externo Automatico (Deaq)
En Emergencias

Presencial 8 horas Salud, Bienestar y Primero...

COMPETENCIA A DESARROLLAR

Aplicar técnicas de reanimacién cardiopulmonar bdsicas con desfibrilador externo
automadatico (DEA) a victimas de paro cardiorrespiratorio de acuerdo a estdndares
establecidos por la american heart association (aha)

Aprendizajes esperados y contenidos

Identificar los sighos y sintomas de las personas en parocardiorespiratoria de acuerdo a 2h
antecedentes y estudios existentes

01: signos y sintomas de paro cardiorrespiratorio 02: cadena de supervivencia y coordinacién con los
servicios de atencién medica que realicen prestaciones de urgencia sean publico o privados.

Aplicar procedimientos de desobstruccién de vias drea de pacientes en paro 3h
cardiorrespiratorio segin su grupo etario

fibrilacion ventricular y taquicardia ventriculares sin pulso 05: reanimacion cardiopulmonar bdsica

e Aplicar técnicas de uso de DEA seguUn protocolos clinicos y guias técnicas 3h

06: desfibrilacion 07: equipo desfibrilador y uso de operacién 08: ejecucion de maniobras de reanimacion
cardiopulmonar bdsica 09: uso practico del desfibrilador

Dirigido a

Miembros del comité paritario y operarios de brisgada de emergencias.

Requisitos de ingreso

Conocimientos Bdsicos De Primeros Auxilios.



Metodologia

Curso tedrico prdctico estructurado por mdédulos de aprendizaje se segmenta en horas de trabajo en clases
donde expone el facilitador acerca de Técnicas De Reanimacién Cardiopulmonar Bdsica (Rcp) con
Desfibrilador Externo Automdtico (Dea), para luego pasar a las actividades prdcticas que se basan en
resolucion de problemas, simulaciones, y elaboracion de platos de cocina internacional, para lo cual se
trabaja con listas de chequeo y pautas de evaluaciéon para ir midiendo el aprendizaje de los alumnos
asociadas a cada actividad prdctica realizadg, la cual el relator retroalimenta en forma directa e individual.
QUE HARA: tec. Expositiva: exposiciones del facilitador sobre temdtica del curso con el apoyo de manual del
instructor, presentacion ppt, videos, guia. Resol. De problemas y simulaciones extraidas de situaciones
laborales reales y que deben resolver de manera individual y/o grupal. COMO LO HARA: caso de principios
de primeros auxilios. Resol problema de funcionamiento del sistema circulatorio. Simulacién de toma de
signos vitales. Talleres variados de uso de DEA donde con mufieco se hacen simulaciones del uso del DEA.
Taller simulado donde primero el docente muestra la técnica y luego los alumnos aplican en forma simulada
la maniobra de Heimlich, hacen maniobras de RCP y utilizan el DEA. CON QUE Y DONDE LO HARA: sala de
clases con muieco rcp, DEA. bolsas de resucitacion. Botiquin 1° aux. equipos de toma de signos vitales. El
facilitador contara con pc y proyector para proyectar las ppt y videos de las clases. Todo lo anterior bajo
supervision del facilitador, el cual, ademds brindard guia, y facilitard la construccion de aprendizajes,
rescatando las experiencias previas, y relaciondndolas con la labor diaria de los participantes en el puesto
de trabajo, para ir incorporando buenas prdcticas en Técnicas De Reanimacién Cardiopulmonar Bdsica
(Rcp) con Desfibrilador Externo Automdtico (Dea), estard constantemente retroalimentando al grupo curso,
para asi, asegurar el logro de los objetivos

Evaluaciéon

Instrumento de evaluacion: ev. De proceso por modulo mediante ejercicios aplicativos y resoluciéon de
problemas medido con rubrica. Evaluacion final: mediante resoluciéon de problema mas actividad
procedimental medida con rubrica de evaluaciéon. Norma de evaluacioén: escala de 1,0 a 7,0 siendo 4,0 la
nota minima de aprobaciéon. 70% Ponderan las parciales y 30% evaluacion final.
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